
加盟市町村レクリエーション協会 

団体事務局住所エリア順  事務局所在地 代表者名 事務局電話番号 

北信レクリエーション協会  〒383-0015  

斎藤 訓直 

 

0269-22-6177  中野市吉田６８０－１ 

 春原ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ内 春原輝明 

ながの市 

レクリエーション研究会 

 〒380-0958  

柴野 雄作 

 

090-9359-3088  長野市伊勢宮１－２３－３３ 

  柴野 雄作 方 

RE-create 援（えん）  〒381-0006  

盛田 芳文 

 

026-296-5455  長野市富竹 1192 

  盛田 芳文 方 

東信レクリエーション協会   

 上田市  

 

原 昭子 

 

0268-39-0198 

信州八ヶ岳 

レクリエーション協会 

 〒384-1102  

畠山 桂 

 

070-4349-1039  南佐久郡小海町小海 2320-12 

  平田 晋也 方 

立科レクリエーション研究会  〒384-2307  

小渕 由美子 

 

090-7218-1480  北佐久郡立科町山部 831 

  小渕 由美子 方 

中信レクリエーション協会  〒399-7415  

竹川 洋子 

 

0263-64-2808  
 松本市赤怒田５番地  

竹川 洋子 方 

あずみ野 

レクリエーション研究会 

 〒399-8205  

塩原 恵美子 

 

0263-72-2818  安曇野市豊科町 1165-4 

  塩原 恵美子 方 

スマイルレクリエーション協会 〒390-1242 

長野県松本市和田 4010-27 

臨空自動機器集中管理センター内 

 

小澤 秀美 

 

0263-47-9475 

南信レクリエーション協会  〒396-0002  

竹中 雅幸 

 

0265-78-0971  伊那市手良沢岡 839 

  竹中 雅幸 方 

さわやか信州 

レクリエーション協会 

 〒392-0026  

宮阪 寿子 

 

0266-52-1412  諏訪市大手 2-8-8 

  宮阪 寿子 方 

みなみ信州 

レクリエーション倶楽部 

 〒399-2101  

龍口 俊久 

 

0260-27-2118  下伊那郡下條村睦沢 8728 

  中島 康晴 方 

    

加盟領域団体 
   

日本グループワーク・トレーニング協会 

ながの支部 

 〒390-0851 

松本市島内 4577-1 

  犬飼 己紀子 方 

 

犬飼己紀子 

 

0263-47-1335 

 


